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HOACHUTEJBHASA 3AIIMCKA

JlonmomHuTenpHas 001IeoOpa3oBaTebHas OOIIepa3BUBAIOIIAST
nporpamMmma «XOpoBO€ MEHUE» pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU  C
«IIpumepHbIMU TpeOOBaHUSIMU K 00pa30BaTEIbHBIM IMPOrpaMMaM
JOTOJHUTEIBHOTO oOpa3oBaHUs neTen»
MunucrepctBa o0Opa3oBaHus U Hayku P ot 11 nexabps 2006 r.
Ne(6-1844.

[Iporpamma  cooTBeTcTByeT TpeOoBaHusiM  DeaepalibHbIM
rocyJapcTBeHHbIM oOpa3oBareibHbIM  cTaHgaptoM — (DI'OC),
Konnenuuu nyxXxOBHO-HPaBCTBEHHOTO pa3BUTHUS U BOCIHUTAHUSA
rpaxnannHa Poccun, TMUIaHUPYEMBIX PE3YyJIbTATOB C  YYETOM
deepanbHbIX TOCYAAPCTBEHHBIX TPEOOBAHUM.

X0poBO€ HMCKYCCTBO HUTrpaeT OOJbIIYI0 poib B (HOPMUPOBAHUU
IyXOBHOM KyJbTYpPbl, HPaBCTBEHHBbIX KAayeCTB JINYHOCTU, €€
TBOPUYECKOTO TMOTEHIMaNa. B COBpEMEHHBIN MEPHOJ XOPOBOE TEHHE
aBisieTcs  HauOosnee  gocTtynmHoM w3 dexTuBHON  dopmoi
MPUOOIICHUST JIeTe K My3bIKaIbHOMY HCKYCCTBY, a TakKKe caMou
HaJIe)KHOM  OCHOBOM  MHTEHCHUBHOTO  Pa3BUTHUS  MY3bIKAIbHBIX
crocoOHoCcTe aeTeil. XopoBOe MEHUE JAET BO3MOXKHOCThH KaXKJIOMY
peOEHKY MpOSIBUThH CBOM CIIOCOOHOCTH, HE3aBUCUMO OT YpPOBHS
MOATOTOBKH U €r0 MPUPOIHBIX JAHHBIX.

AKTYaJIbHOCTb MPOTrPaMMbI

[lenarormueckas  1einecooOpa3HOCTh  JTAHHOW  MPOTPAMMBI
00ycoBJIEHa Ba)KHOCTBIO CO3JIaHUS YCIIOBHH Il (POPMHUpPOBAHUS Y
MJIQIIIUX IIKOJBHUKOB HABBIKOB BOCHPHUATHS MY3bIKH, II€HUS,
MY3UILIMPOBAHUS, MY3bIKAJIbHO - IUIACTHYECKOr0 HWHTOHUPOBAHMS,
KOTOphI€  HEOOXOAMMBI  JJIi  YCHEIIHOTO  XYJ0>KECTBEHHO-
ACTETUYECKOTO Pa3BUTHS peOEHKA.

XOpoBO€ MEHHUE OTHOCUTCA K CaMblM JIOCTYIIHBIM BHUAaM
KOJUICKTUBHOTO ~ MY3BIKUIBHOTO  HMCIOJHUTEIBbCTBA U SIBJISIETCA
BOXHBIM  CPEICTBOM  (OPMHUPOBAHUSI  XYJOKECTBEHHOTO U
3CTETUYECKOTO BKYyCa, hopMUPYET TPaXKIAHCKYIO MTO3ULIUIO
MOJIPACTAIOIIETO MOKOJICHUA.

[Iporpamma akTyanbHa, Tak Kak Oas3upyercs Ha JIy4IIHX
obOpaziax HApOJIHOM, KJIAaCCUYECKOM 151 COBPEMEHHOMU
MpoeCCUOHATEHON ~ MY3bIKH. Pe0eHOK HaXOguT B  BEIUKHX
KOMITO3UTOpax MPOLUIOT0 W  COBPEMEHHOCTM CBOMX JPY3€W,
MMOCKOJIbKY MX 3aMBbICJIbl CTAHOBATCS €r0 3aMbICIIAMH, OHHU JTYXOBHO
MEPECEKAIOTCS B MOMEHTBI HCITOJIHUTEIILCKOTO TBOPUYECTBA.

HanpaBJ/jieHHOCTH JOMOJHUTENBHON 00IIEpa3BUBAIOLIEH MPOTPAMMBbI

— XyJ0’KE€CTBEHHasl.

OtiimunTebHbIE 0CO0EHHOCTH JaHHOW NPOrpaMMbl - BO3pacT AeTeil 6 -
13 ner. Dto yuamnmuecs 1-7 kimaccoB. HeGonbIas pasHuila B Bo3pacTe He
OKa3bIBAET CYIIECTBEHHOE BIMSIHUE Ha padOTy B XOPOBOM KPYXKKE.



Ocobennoctr HaOOpa AETEH: HATMYKNE BOKAJILHBIX TAHHBIX U KEITaHUE
camoro pebeHKa 3aHUMAaTbCA B XOPOBOM KPYKKE.
CBeleHUd 0 KOJIJIEKTHBE YYaIMXCH:
Buya o6pazoBaTenbHOM TPYIIIBI: KOMNIEKCHBLI.
CoctaB yueOHOM I'PYIIBL: NOCMOSAHHBIU 8 MeyeHUe 200d.
eab nporpaMmmsi:

Pa3zBuTHe AMYHOCTM MIAAIIETO IIKOJbHHKA B HOBOM CHCTEME
[IEHHOCTEW COBPEMEHHOr0 00IleCTBa, caMopeanu3alus ydJaluxcs B
IPOLIECCE MY3BIKAJIBHO - XOPOBOT'O UCKYCCTBA.

[leap mporpaMMbl COOTBETCTBYET TPEOOBAHUSM K JIMYHOCTHBIM
pe3ynbratam ocBoeHus OcHoBHOM OOpa3oBatenbHOU [Iporpammel,
ycraHoBieHHbIM PI'OC.

3agaum:

1.BocniuraTeabHasi:

® CI0COOCTBOBATh BOCIIUTAHUIO HHTEPECA K MY3bIKAIIbBHOMY
HCKYCCTBY U MIEHUIO;

® CIOCOOCTBOBAaTh BOCIIUTAHUIO YYBCTB KOJUIEKTUBU3MA,
TOBAPUILIECTRA.

2. O0yuawmas:

® HAY4YUTb OPUEHTHUPOBATHCS B KAHPAX MY3bIKAJIBHOTO,
IpaMaTUYECKOro U XyJ0KECTBEHHOTO UCKYCCTBA;

® CIOCOOCTBOBATh YCBOCHHUIO HABBIKOB BOKATHHO-XOPOBOTO
WCTIOJTHEHUSI;

e (hopMHpPOBATH OCHOBBI MEBYECKON U OOIIEMY3bIKAIbBHOM KYJBTYPHI
(3cTETHYECKHE SMOLIMU, UHTEPECHI, OLIEHKU, BOKAIIbBHO-XOPOBBIE
YMEHUSI U HABBIKH);

3. PazBuBawmasn:

e PazBuTue ciayxa M rosoca IeTeu.

e DopMHpOBaHHE rOJIOCOBOIO anmnapara.

e Pa3BuTHE My3bIKaJIbHBIX CIIOCOOHOCTEN: 1aI0BOTO YYBCTBA,
MY3bIKaJIbHO-CIIYXOBBIX MPE/ICTABICHUHN, YyBCTBA PUTMA.

o [IpuoOiieHre K KOHIIEPTHOM AESITEIBHOCTH (Y4acTHE B KOHKYypCax
1 (heCTUBAIIAX JETCKOTO TBOPUYECTBA).

O0beM 1 cpoK 0CBOEHMSI MPOTPAMMBI: ITpOrpaMMa paccuuTaHa Ha |
roJl, SBISETCS KOMIIOHEHTOM IIJJaHA BHEYPOYHOW JAESITEIBHOCTH.
OO6m1ee KOIMYECTBO YUeOHBIX YacoB — 34 Jaca.

®opmbl 00yUeHHUS — OYHAS.

PexxuM 3aHATHI: IEPUOJUYHOCTD 3aHATUM — 1 pa3 B HEnemo
MIPOJIOJKATENBHOCTBIO 45 MuHyT. [Iporpamma paccunrana Ha 34 yaca
B roJ, 1 yac B Hexemro.

Ilnanupyemsie pesyabrarsl o ®I'OC:



JIMYHOCTHBIE Pe3yJbTATHI OCBOEHUS MPOTPAMMBI:

e (GOopMHUpOBaHME OCHOB TPAXKIAHCTBEHHOCTH, OCO3HAaHHE CBOEH

ATHAYECKOM W HAIMOHAJIBbHOM NPUHAUIEKHOCTH B IPOLECCE OCBOCHUS

Jy4mux 00pa3noB OTEYECTBEHHON ECEHHOU KYJIbTYPBI;

® CTAHOBJICHUE TOJIEPAHTHOCTU IO OTHOUIEHUIO K UCTOPUHM U KYJIBTYpE

Pa3HBIX HAPOJAOB HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C UX HAPOJHBIMU MECHIMU;

® pa3BUTHUE HABBIKOB COTPYJAHUYECTBA C B3POCIBIMH U CBEPCTHUKAMU B

Pa3HBIX COLMAIBHBIX CUTYaIMSIX B MPOIECCE UHAUBUIYATbHOM, TPYIIIIOBOM

Y KOJUICKTUBHOW MY3bIKAJIbHOU JEATEIbHOCTH;

® BOCHHUTaHHWE OEPEKHOTO OTHONIEHUS K MaTepUANIbHBIM M JTYXOBHBIM

LEHHOCTSIM MY3bIKAJIBHOU KYJIbTYPHI;

e (hopMupOBaHHE MOTHUBAIIMH K MY3bIKaJIbHOMY TBOPYECTBY.
MeTanpeaMeTHbIe pe3yJIbTATHI OCBOCHUSA NMPOTrPAMMBI:

o pezynamuenvie YY/I:

® [UIAHWPOBATH CBOM ACHCTBHS C TBOPUYECKOM 3a/1a4€i U YCIOBUAMH €€

peanusanuu;

® CaMOCTOSITEJIBHO BBIACIATH U (POPMYIUPOBATH TO3HABATEIBHBIE 11EJIN

YpOKa,

® BBICTPAMBATh CAMOCTOSTENbHBIN TBOPUYECKUI MAPIIPYT OOIIEHUS C

HCKYCCTBOM;

® C03/1aBaTh UCNOJHUTEIBCKUN IJIAH XOPOBOT'O MPOU3BEICHHUS;

o Kommynukamuenwvie YY/I:

® yYacTBOBATh B )KM3HU MUKPO- U MaKpocollmyma (TpyIbl, Kiacca,

LIKOJIbI, TOPOJIa, PETUOHA U JIp.) — y4aCTHE B KOHILIEPTHBIX BBICTYIICHUSX

Pa3JIMYHOTO YPOBHS (KJIaccC, IIKOJIa, paiioH, TOPOJ, PETHOH);

® YMETh CIIyLIaTh U CJIbIIIATh MHEHUE APYTUX JIIOAEH, U3/1araTb CBOU

MBICJIH O MY3bIKE;

e paboTaTh HaJ YHHCOHOM B XOP€ U XOPOBOI MapTUU;

® OCO3HaBaTh CBOIO POJIb B MHOI'OT'OJIOCHOM MEHUHU;

e paboTa HaJ MPOU3BENCHUSIMU C COITPOBOKIECHUEM PA3HOTO YPOBHS

CJIO)KHOCTH M CAMOCTOSITENIbHOCTHU (AyOIHPYIOUIUM TOJIOC U HE

TyOJIUPYIOIIUM TOJI0C);

® paboTaTh C MUHYCOBKAMU;

e noznaseamenvnvle YY/I:

® HCIIOJIb30BaTh 3HAKOBO-CUMBOJINYECKHE CPEACTBA (HOTHAS rpamoTa,

TEOpHUs MY3bIKH, My3bIKaJIbHAs JINTEpATypa) AJIs pa3yuruBaHuUs U

UCIIOJTHEHUS XOPOBBIX MTPOU3BEACHUN PA3IMYHON CTEIIEHU CIIOKHOCTH;

® OCYIIECTBISATH MOMCK HEOOXOAMMOU UH(POPMAIIUH ISl BHITTOTHEHUS

y4eOHBIX 3aJ]aHHI C UCTIOJIB30BaHUEM YUEOHOM JINTEPATYPHI,

SHUUKJIONEANI, CIPAaBOYHUKOB;

® paCLIUPATHh MY3bIKaJIbHBIA KPYT030p.

Y4eOHBIN JIaH



Ne i/

Ha3zBauue 3angarus

KoanuecTBo 4acoB

Teopus \ IIpakTuka \ Bcero
Ilenne Kak BUJI MY3bIKAJBLHOI 1€SITEJILHOCTH.
1. BBoaHoe 3aHsTHE. 1 1
WHCTpYKTaX 10 TEXHHUKE
0€30MacHOCTH, TUTHCHE U
OXpaHe roJyoca.
Cmapmoebtii
KOHMPOb.
2. JlnarHocTuka. 0,5 0,5 1
[IpocnymmBanue
JIETCKHUX TOJIOCOB.
3. BokanbpHO-TIeBUECKas 1 1
YCTaHOBKA.
DopMHUPOBaHHE JETCKOI0 roJioca.
1. 3BYyKOOOpa30BaHHUE. 0,5 0,5 1
2. IleBueckoe ObIXaHHUE. 0,5 0,5 1
3. JIMKIus 1 apTUKYJISLHSL. 1 1
4. PeueBbie urpel u 3 3
YIPaKHEHHUS.
S. BokanpHble yIpa)KHEHUS. 1 1
6. Ilpomesccymounasn 1 1
ammecmayus.
Caymanue My3bIKAJbHBIX IPOU3BE/IeHNH, Pa3yYUBAHNE H HCIOJHEHHE MeCeH.
1. Hapopanas necHsi. 3 3
2. [TpousBenenusiMu 0,5 0,5 1
PYCCKUX KOMIIO3UTOPOB-
KJIACCHKOB.
3. [TpousBenenus 3 3
COBPEMCHHBIX
OTEUYECTBEHHBIX
KOMITO3UTOPOB.
4, ConbHOE TIeHHE. 2 2
5. Urposas neqaTenbHOCTD, 1 3 4

TCaTpaln3amus.

KOHHepTHO-I/ICHOJIHl/lTeJIbCKaH HACATCJIIBHOCTD




1. Penerniiun 4 4
2. Brictymnnenus, 4 4
KOHIICPTHI.
3. Hmozosasn 1 1
ammecmauyus.
HUroro 4 30 34
gaca

Conepxkanue yueOHoro miana (34 yaca)

ITenune kak BUJ MYy3bIKAJBHOM JesiTeJbHOCTH (3 yaca).

Teopus.

3HAKOMCTBO C Y4E€OHBIM IIPEAMETOM, KJIACCOM, T1€IaroroM, IPYT C APYTOM.
[IpoBeneHne HHCTPYKTaXxa 1Mo TeXHUKe O0e3omacHOCTH. [IpaBuiia moBeneHus BO
BpEMs 3aHATUM.

[IpaBwia neHust 1 0XpaHa JIETCKOTO roJioca.

[TpakTuka.

BokanbHble ynpakHEHUs, pa3InYHbIE UTPOBbIE MOMEHTHI.

[IpoBeneHne cTapToBOro KOHTPOJIA B hopMe TecTa.

D®opMupOBaHHUE IETCKOr0 roJioca (9 yacos).

Teopus.
[IpaBuna npixanusd. YnpaxHenus, GOpMUPYIOIIUE TEBUECKOE AbIXaHUE.

[TonsiTe O TUKUKK U apTUKYJIAIMA. Pa3BUTHE YyBCTBA pUTMA, TUKIIUH,
ApPTUKYJISILIAM.

[IpakTHKa.

PackpeiTie B AETSAX TBOPUECKOTO BOOOpakeHUs, (haHTa3WHU, JOCTABIECHUE PAIOCTH U
yInOBOJIbCTBUA. [leHne ympakHEHUH ¢ CONPOBOXKIACHHEM U 0€3 COMPOBOXKICHHUS
MY3BIKAJIbHOTO HHCTPYMEHTA.

Caymanue My3bIKaJIbHBIX IPOU3BEI€HUI, pa3yYuBaHUE U HCIIOJHEHHUE
nece (12 yacos).

Teopus.
OcBoeHME KaHpa HApOJHOM TIecHH, ¢©€ O0COoOeHHOCTeH. 3HAKOMCTBO C

POU3BEIACHUSMHU KJIACCUYECKOT0 BOKAJIIBHOTO penepTyapa ajis AeTei.

IIpakTuka.
[lenne mpoOCTHIX HAPOIHBIX TieceH 0€3 COmpOBOXIACHUS. VcmonmHeHue HapOTHOU

IIECHH COJILHO M BOKaJbHBIM aHCaMOJIEM. PaB}"—II/IBaHI/Ie I[BPDKGHHﬁ, CO31aHHuC
HI'POBLIX U TE€ATPAIM30BAHHBIX MOMCHTOB JIs1 CO3AaHUsA 06pa3a IICCHHU.

KoHuepTHO-HCTIOJTHUTEIBCKASA 1eATeJIbHOCTD (8 Yacos).

[IpakTuKa.
VYyacTue B MIKOJIbHBIX MEPOIPUSITUAX - KOHIEPTHBIC BBICTYIUIICHUS.

IIpome:xxyTounast arrectanms (1 gac).



IIpakTuka.
BuxkropuHa.

Hrorosas arrecranus (1 yac).

IIpakTuka.
TecTupoBaHue.

Kanennapubiii yueOubiii rpaduk Ha 2026-2027 yueOHbIH 1o/

Ne n/mt Cpoku Cpoxku Teoperuueckast 4acTb/ dopma u
Tema 3aHsaTHSA MPOBEJICHUS MPOBEICHUS [IpakTrueckas 4yacThb OlICHKA
3aHATUA 3aHIATHUS Tun/ KonnuectBo | pe3ynpTaTroB
(r1an) (dakr) dbopma 4acoB
3aHSATHS
1. BroaHoe 3aHsTHE. becena 1 gac
WNHcTpyKTax) 1o
TEXHUKE
0€30I1aCHOCTH,
TUTUEHE U OXpaHe
roJjoca. ATtTtecTanus Tect
Cmapmoebwtii
KOHMPO.Tb.
2. JluarHocTuka. becena, Omnpoc
IIpocnymmuBanue MIPOCITyIINBa- 1 gac
JIETCKUX TOJIOCOB. HHUE. Brimonnenue
3aaHus
3. BokanbHo- becena,
neB4ecKas MpOCIyIINBa-
YCTaHOBKA. HHUE. 1 gac Beimonuenue
3a7aHus
4.3Byko00pazo- becena, 1 gac Brinonaenue
BaHUE. MpOCIyIINBa- 3a71aHusl
HHE.
5. IleBueckoe Penerunus, 1 gac Breimonnenue
JIbIXaHUE. Oecena, 3a71aHUs
MIPOCITYIIINBA-
HHUE.
6. Jlukuus u Penerunus, 1 yac Brinonsenue
APTUKYIISIITHSL. Oecena, 3aTaHUS
MPOCIyIINBa-
HHE.
7. PedeBbie UTphl U Penernims, 3 4ac Brinongenune
YOpaKHEHHUS. Oecena, 3aJaHus
MPOCITYIINBA-
HHUE.
8. BokanbHbIC Peneruiius, 1 gac Brinonnenue
YIOpaKHCHHUS. Oecena, 3aIaHusg
MPOCIYIINBA-




HUE.
9.Ilpomesrccymounasn [IpakTrueckas 1 gac Bukropuna
ammecmauusi. JIeSITENIbHOCTD
10.BeicTymuienus, KonueprtHoe 1 gac BricTymiienue
KOHIEPTHI. BBICTYIUICHHE
11. Haponnas mecHs. Penerumus, 3 yaca Brimonnenne
Oecena, 3aaHus
MPOCIyIINBA-
HUE.
12.1lpousBeneHusIMU becena, 1 gac Brimonnenne
PpYCCKHX peneTrunuA, 3alaHuA
KOMIIO3UTOPOB- Gecena,
KJIACCHUKOB. TpOCIIYTHHBA-
HUE.
13.BoicTynuienus, Konuepraoe 1 gac BeicTynienue
KOHIIEPTEL. BBICTYIIJICHUC
14.1IpousBenenus becena, 1 gac Brimonnenne
COBPEMEHHBIX pencTunm:, 3aJaHus
OTEYECTBEHHBIX Oecena,
KOMIIO3UTOPOB. TpOCIyTBa-
HUE.
15.BeicTymuienus, Konuepraoe 1 wac Brictynenue
KOHLIEPTBHI. BBICTYIIJICHUC
16.I1pousBenenust becena, 2 4aca Brimosninenue
COBPEMEHHEIX peneTunms, 3aJaHuA
OTEUYECTBEHHBIX Oecena,
KOMIIO3HTOPOB. HpoCIIyLIHBa-
HUE.
17.ConbHoOE nieHue. peneTunys, 2 yaca Beinonnenune
MIPOCITyIINBA- 3aIaHUS
HUE.
18.Urposas becena, 4 yaca Brimonnenue
JESATEIIbHOCTD, peneTunms, 3aJaHuA
TeaTpaaM3anys. Gecerna,
MpOCIyIINBa-
HUE.
19.BeicTymuieHus, Konuepthoe 1 gac Brimonnenne
KOHILIEPTHI. BBICTYIJICHHE 3a/laHus
20.Umozosasn ArtTtecranus 1 yac Tect
ammecmayus

DopMBbI aTTECTALMH
ATTecTanus yJaluxcsi IpOBOJAUTCS B COOTBETCTBUHM C y4eOHbIM 1utanoM OO.
OneHka YpOBHS OCBOEHHS JONOJHUTENIBHON IPOrpaMMbl  IPOBOJUTCS
IIOCPEACTBOM  6X00H020  (CMApmoeo2o) KOHMPOAs, NPOMENUCYMOUHOU U
UMo2060U ammecmayuu.
Cmapmoswtii KOHmMpPOs 1O JAHHOW MpPOTrpamMMe OCYIIECTBIISIETCS B Hadale
roga oOyuyeHus (ceHtss6pp) B (opme TecTupoBaHus. OH CIYXUT 7S




AUArHOCTUKH  C(HOPMHPOBAHHOCTH 0a30BBIX HABBIKOB IO H3Yy4aeMOMY
MIPEAMETY.

Ilpomescymounasa ammecmayuna 1o pe3yibTaTaM OCBOCHUS TeMbI B (popme
TBOPUYECKOTO BEYepa yyaluxcsl.

Hmozosan ammecmayusn TPOBOAUTCS IO 3aBEPIICHUIO BCEro o0bema
JIOTIOJTHUTEJIBHOW TpOrpaMMbl  «XOpoBoe TMeHUE» B (GOpMe TECTUPOBAHUS
yUaIuxcsl.

OueHouyHbIe MATEPHUAJIBI

[Iporpamma BKIIOYAET CHUCTEMY KOHTPOJUPYIOUIUX MaTepUaloB (TECTOBbIE
MaTepualibl, JMArHOCTUYECKas KapTa) Uil OLICHKU OCBOCHHUS YYal[UMUCS
IJIAHUPYEMOTO PEe3yJIbTaTa, MPEACTABICHHOTO B BHJE MNEPEYHS JECUCTBHM
yJalmxcsl Kak Iesed-pe3yabratoB oOydeHus. KoinuecTBO KOHTPOJIUPYIOMIUX
MaTepUalioB OMNpeAeNsIeTCs y4eOHO-METOJUYECKUM IUIaHOM. B Mpoliecce
3aHITAN TNPUMEHSECTCA HWHAWBUAYaAJIbHBIM, TEMATUYECKMH W  HUTOTOBBIM
KOHTpOJIb. YPOBEHb YyCBOCHHS Marepuaja BBIABIACTCSI B Oecenax,
HAOJIIOJICHUSIX,  BBIMIOJHEHWU  TBOPYCCKMX  HHAWBUAYAJIbHBIX  3aJIaHHM,
IIPUMEHECHHUH TTOTYYSHHBIX Ha 3aHATHAX 3HaHUU. Hanbonee moaxomsias Gpopma
OIIEHKH — BbICTyIUIeHHE. OH TO3BOJISIET CIPABEIMBO M OOBEKTUBHO OICHUTH
paboTy Ka)KJ10T0, CPaBHUTH, C/ACIATh COOTBETCTBYIOIIKME BBIBOIbI, IIOPAIOBATHCS
HE TOJILKO CBOEW, HO M 00mIeil yaade. B TedeHum Bcero mepuojaa oOydeHUs
nenaror BeNeT WHIWBHAyaJbHOE HAONIOJECHUE 3a TBOPYECKUM pPa3BUTHEM
KaQXIOT0 y4amlerocs. 3aHATHS HE MPEANOJararoT OTMETOYHOIO KOHTPOJIS
3HaHUW, MOITOMY IIeJiecoOOpa3Hee MPUMEHSTh PA3IUYHbIE KPUTEPUM, TaKHE
KaK:

- TeKyIIasi OlleHKa JIOCTUTHYTOTO CaMUM PEOCHKOM;

- OLIEHKA 3aKOHYEHHOU padoThI;

- y4yacTHe B KOHIIEpTax;

- peanu3anys TBOPUYECKUX UAEH;

MeTtoauyeckue MaTepHuaJbl

B teuenune Bcero neproaa o0ydeHHs KaXKIbIH y4aCTHUK KPYy)KKa
TIOJTyYaeT Psii 3HAHUW M TIPAKTUYECKUX HABBIKOB, KOTOPHIE BO3MOYKHO
HCMOJI30BaTh B NAIbHEUILIEH KU3HU.

Camoe ocHOBHOE TpebOBaHHWE K  3aHATUAM —  ITO
b depeHIMPOBaHHBIN MOAX0 K OOYUYCHHIO YUAITUXCS C YYETOM UX
TBOPUYECKUX U YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH, HaBBIKOB, TEMIIEpaMEHTA
1 0COOEHHOCTEH XapakTepa.

VY4eOHbI Tpo1IecC CTPOUTCS HA MIPUHITUTIAX

- TOCTYITHOCTH — OT TPOCTOTO K CIIOKHOMY;

- HarJISIIHOCTHU — MOKa3 MOPTPETOB KOMIIO3UTOPOB, KAPTUHBI PYCCKUX
XYJI0)KHUKOB,;

- OCHOBBIBAETCS HA 3HAHUAX U YMEHMSIX, MTOJYYEHHBIX B O0Jiee paHHHE
CPOKHU 00yUYEHHS.

VYyammecss B JE€TCKOM KOJUIEKTUBE TOJYyYalOT HAaBBIKM Kak
XOpPOBOTO TIEHUSI.



TeopeTnuecknuil MaTepuran U3JIaraeTcs NO3UPOBAHO U Cpas3y XKe
3aKPEIUISIETCS MPAKTUYECKUMHU 3aHSATUSMU.

YciaoBus peaau3zanuu NporpaMmmbl
Jl1st peanuzanuu nporpaMMbl «XOpoBOE MEHKE» HE0OXO0IUMO
MaTepHAIbHO-TEXHUUYECKOE 00eCTICUeHHE:

1. Hannune kabuHeTa (KaOMHET MY3bIKH).

2. My3bIKaabHBIN HEHTP, KOMIIBIOTED.

3. 3anucu GOHOTPaMM B PEKUME «» U «-».
4. HotHblil Matepual, nogdopka penepryapa.

5. 3anucu BBICTYILJIEHUH, KOHIEPTOB.

CHHUCOK JIMTEPATYPbI

HOpMaTHBHLIe AOKYMEHTBI:

1.

denepalbHbIN rOCy1apCTBEHHBIN o0Opa3oBaTeIbHBIMI CTaHAapT
HaYaJIbHOTO 00111er0 00pa3oBaHus (YTBEp>KIeH NMpukazoM MuHOOpHayKu
Poccun ot 06.10.2009r. Ne373; B pea. IIpukazoB ot 26.11.2010r. Nel241,
o1 22.09.2011r. Ne2357).

®enepanpublii 3ak0H oT 29.12.2012r. Ne273-®3 «O06 obpa3oBaHuu B
Poccutickon @enepaum.

IIpukaz  MunoOpnayku Poccum  «O6  yrtBepknenun Ilopsinka
OpraHu3allMd M OCYIIECTBICHUS OO0pa30BaTENbHOM JIEATEIBHOCTH IO
JIOTIOJIHUTEJIBHBIM 00111e00pa30oBaTesibHbIM Mporpammam» oT 29.08.2013r.
Nel008.

Konnenuuss  pa3BuTHUs ~ JONOJHUTEIBLHOTO  00pa3oBaHuUs  JeTei
(Pacnopsixenue IIpaButensctBa PO Nel726-3 ot 04.09.2014r.)

CanlluH 2.4.2. 2821-10 «CaHutapHO-31UIEMUOIOTHIECKHE TPEOOBaHUS
K YCIOBUSM H OpraHu3anud oOyudeHus B 0011e00pa3oBaTebHbBIX
YUPEIKICHUSIX.

Jlureparypa s negarora, AeTed u poauTeIen:

1.benoycenko M.U. « IToctanoBKa neBueckoro rosocay. bearopoa, 2006r

2.CoboneB A. « PeueBbie ynpaxxHEeHHsI Ha ypOKaX MEHUS.

3.0ropoauoB JI., «My3bIKaTbHO-TIEBYECKOE BOCTIUTAHHUE ETEH)
MysbikanbHag Ykpauna, Kues, 1989r.

4 Munosckuii C. «PacnieBanue Ha ypoKax IMEHUS U B IETCKOM XOpe
HayaJbHOM IKOJBY, «My3bikay, Mocksa, 1997r.

5. Huxkudopos 10.C. « lerckuit akanemudeckuit xop» 2003r.



6. Ctpyse I'. «llIxonbHbiil Xop» M.1981r.

7. Wxonsp JI., KpacunbuukoBa M. Kpurckas E. u ap.: «Teopus u meroguka
MY3bIKaJIbHOTO 00pa30BaHUS AETEH

8.3BHHIIOB A. «XOpOBOE IEHNE KaK CPEACTBO BOCIMTAHUD» - hitp://Www.zvintsov.ru

9. «3HaueHne XOpOBOro MEHUs, Kak mpoiecca GoOpMUPOBAHUS TBOPUECKUX
cnocooHoctel aereir. OCOOEHHOCTH AETCKOr0 TOJI0Cay. -
http://www.modernstudy.ru/pdds-4683-1.html

Peniepryap

Pacnesanus:

«Jlo-pe-mm»; «Jlecenka», «JloH -mon», « AHApel - Bopobeit», «Cuer», «Copokay,
«Jlagymikn», «CKOK - TOCKOK.

@parMeHThl pa3yuynBaeMbIX MMPOU3BEICHUMN, YIIPAXKHEHUS HA PA3BUTHE CIIyXa U
roJjioca, puTMa;

Hapoouvie necnu:

« Kak y Hammx y BOpoT» p.H.IL.

«Bo none 6epéza crosinay p.H.I.

«Jlagymkm» p.H.II.

«ConoByIlIKa» p.H.II.

A 4 10 TyTy» p.H.IL

«Kyky1euka» p.H.II.

«CBeTUuT MecsI p.H.11.

«COHBIIIKO» YKP.H.II.

«Jlagymikwmy Gen. H.II.

«Ky -Ky B yamie JiecHOI» HeM.H.11. 00p. P. PycramoBa
Knaccuueckue npouszgedenusi:

«Moii JInzouexy» 11.M. UalikoBCcKOTO;

«benka» H.A. Pumckoro - Kopcakosa;

«Konwibenbruas» A.JIs10Ba, ciioBa HApOIHBIE;

«3a pekoro crapeiii jom» U. - C. baxa;

«Becennss» mysbika B. Mornapta, cnoa K. OBepOeka;

«Cypox» my3bika JI. berxoBeHa;

«ITactyx» my3sika W. I'aligna, coBa f1. CeprinHsl;

«Cnasa cosHIy» (kaHOH) My3bIka B. Monapra.

Ilechu cospemennvix agmopoas:

«Ocenb» My3bika E. OcuHOBOM;

«Ecnu 6 He Obu10 1IKOM» TIecHs U3 K\ «YTpo 6€3 0TMETOKY;
«CHexxeHuka» My3bika f. JlyopaBuHa;

« 3umMHsA neceHka» My3bika M.KpaceBa, cioBa C. BrimecnaBieBoit;
«JIeHMHTpaZICKKe MATBYHUIIKI» MecHS 13 K\() «3eNIEHBIC TICTTOUKI
mys3sika U, IIIapiia, ciiosa KopocThinésa;

«BecHna nipunia» my3ssika I'. Uutyas;

«Mame B neHb 8 mapTa» Mmy3bika E. TunnueeBoi, ciioBa M. NBeHceH;
«Mawmay niecus u3 K\ «Mamay.


http://www.zvintsov.ru/
http://www.modernstudy.ru/pdds-4683-1.html

«I"opommna» B.Kapacesou.

«ITecnst 0 Mockge» K. KomMoroposou.

«Ocenb 3omotas» T.bapOakyii.

«A  mobmo cBowo 3emumo» E.llTnukuna.
«Ilecusa o mame» A.DUIITUIIEHKO

«JlerctBOo» I1.Ae1OHULIKOTO.

«Kap-titunia» JI.MockaneBoit

«XpyctanbHblii  Oammavok» FO.BepuxHuKOBa.
«3umHsa ckazka» C.Kppuiosa.

«Counpart, oH napeHs Opasblii» B.IlanHckoro.
«Conpnatel Poccun» B.Ilerposa.

«O30pHas». HO.BeprxHHUKOBA.

«IIpunnecca» HO.I'ynamok.

«Mneunsii yTh» HO.BepuxHukoBa.

«IIyctp BeunbiM Oyner mup» FO.AHTOHOBA.
«Mup Bam, moan» b.CaBenbeBa

«Ilobenga ocraercs wmomomoiy. IO .IlomenbHUKOB.
«Camas cuactiuBas» FO.UnukoBa

«JIecnoit mapun» FO.Ynukosa.
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